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Cent jours a vélo a travers le Canada

Olivier Bossé
Le Soleil

Le samedi 6 mai, a 10 h, Andrée Goulet-Jobin ebdog Cloutier s'élanceront pour 8000 km de vém. L
départ officiel sera donné au traversier de Quéladars qu'elles effectueront leurs véritables prermicoups
de pédales a Lévis.

L'heure est a la planification des vacances. Andrédosianne ont opté pour le vélo-camping.
Réveuses, les deux amies voulaient voir autanvagsies du Pacifique que les icebergs de Terre-
Neuve. Qu'a cela ne tienne, elles verront les deetxtout ce qu'il y a entre !

Au matin du samedi 6 mai, soit dans une semainedré&n Goulet-Jobin et Josianne Cloutier
entameront un incroyable périple de 100 jours. Aveh sur leur bicyclette, les deux jeunes femmes
traverseront le Canada d'un océan a l'autre, i@t trai avoisine les 8000 km.

Question de faire de Québec leurs points de dépatarrivée, elles rallieront d'abord St. Johi's (
N.), la ville la plus a I'est en Amérique du NoRiliis cap vers l'ouest. Un avion les déposera tid'au



bout du pays. De Vancouver, elles s'attaqueroniiena la portion la plus généreuse du gateau, un
morceau de plus de 5000 km.

"On en parle depuis longtemps, mais la, on le [fapose Josianne, appuyée par Andrée d'un
hochement de téte vigoureux. "Ca fait un an qu'eraanent décidé de le faire. On s'est dit que I'ét
2006 serait le moment idéal, pendant qu'on n'estep@ore trop prises avec nos emplois”, détaille
Josianne, I'ainée du duo a 22 ans.

Leur slogan ? "Dix provinces, deux veélos, un cewweklancent-elles a la rigolade. C'est qu'ellest son
trés complémentaires. Les deux filles se sont cesmrul'adolescence au sein du club de patinage de
vitesse de Saint-Etienne-de-Lauzon, sur la Rive-@&adQuébec. Sportives aguerries et écologistes
convaincues, elles sont inséparables depuis, m&lame@mpétition sur lames ne fait plus partie eler|

vie.

C'est toutefois a cette époque qu'elles ont prig ga vélo-camping. "Comme camp d'entrainement
d'été, nos coachs emmenaient les patineurs diealwoyage de vélo-camping, en Estrie, en Gaspésie,
etc. lls nous ont donné la pigdre du voyage", recdmdrée, 21 ans, qui habite toujours Saint-Eenn
alors que son acolyte réside maintenant a Neufchate

Josianne se souvient d'ailleurs que son projetédalpr le Canada a pris naissance a ce moment. "Je
voulais aller a Calgary pour patiner sur le plusdmeau de glace. Et je me disais qu'en y allant a
vélo, j'économiserais !"

Loin d'économiser, les deux complices investissiamnis I'entreprise 4300 $ chacune au bas mot. Elles
mettent de plus leurs jambes au service de la boamge. Chaque kilomeétre roulé est a vendre entre 1
et 2 $, selon les difficultés rencontrées - mongagrent, pluie. L'argent amassé va en totalité au
programme Un pied devant l'autre, qui sensibilesejeéunes a utiliser un moyen de transport actif -
pieds ou Vvélo - pour se rendre a I'école. Le siterhet www.unpieddevantlautre.org sert de vitéra
cause tout comme a la traversée.

Les lecteurs du Soleil pourront de plus lire lesets de voyage de nos aventuriéres a deux reprises
durant leur odyssée. Andrée croisera-t-elle un,@mignal qu'elle craint par-dessus tout ? Les milges
potasse de la Saskatchewan sont-elles aussi sd@tes qu'elles le croient ? Péripéties, anecawtes
réflexions baliseront cet itinéraire unique.

http://www.cyberpresse.ca/article/20060504/CPACT 0&BE0504054/5094/CPACTUELO3



